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Hilfreiche Information:
. K10, Kompetenzzentrum fur Integration Thun-Oberland: http:/'www.thun.ch/kio
. Familienforum: http:fwww familienforumspiez.ch/
. Familienbliz: http://www.spiez.chffileadmin/images/3 wohnen/familienblitz10.pdf
. Fachfrauen fir Migration und Integration: http://www famira.ch

. Kinder- und Jugendarbeit Spiez: bitp-//www.kjas ch



